
 

 

 

 

 

 

 

 

Sumol e o Surf sem vergonha no “Latas Tu” 

 

Miguel Blanco e Lourenço Katzenstein são os convidados 

do PodCast Sumol 

 

Se pensas que sabes tudo sobre o bi-Campeão Nacional 

de Surf Miguel Blanco e o surfista de ondas grandes 

Lourenço Katzenstein... estás enganado!  Vais conhecê-

los em detalhe numa conversa informal, cool e até 

sentimental, no segundo episódio do novo PodCast 

“Latas Tu”, by Sumol.   

Conduzido pela radialista, Maria Seixas Correia e o ator, 

Luís Ganito, ambos Co-Creators Sumol, este PodCast 

pretende ser conversa descontraída com os convidados 

de modo a que possam conhecer melhor o seu lado 

mais autêntico e sem vergonhas. 

Os dois surfistas que fazem parte da família Sumol há já alguns anos apresentam-se aos fãs de 

forma divertida e vão revelar algumas dicas e até segredos.  

A Ericeira, o spot onde sempre se encontraram, a admiração do Lourenço pelo Miguel desde 

miúdo, a superação, a carreira e os desafios do futuro são alguns dos temas em destaque.  

O PodCast vai estar no Spotify (bem como na Apple Music e Soundcloud), e o primeiro episódio 

contou com as grandes Tiktokers, Co-Creators Sumol, Leonor Filipa e Constanza Ariza. A versão 



em vídeo dos dois episódios está disponível no Youtube, onde podemos ver os convidados à 

conversa num ambiente cheio de autenticidade, à la Sumol. 

 

Podes assistir ao PodCast aqui! 

 

Para mais informação 
Lift Consulting 

Raquel Campos | Sofia Rechena 
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https://www.youtube.com/watch?v=_LmPitdEqOU
mailto:sara.teixeira@lift.com.pt

