Jak fotografowaé gwiazdy, czyli podstawy astrofotografii

Rosnace temperatury w okresie wiosennym zachecajg do spedzania czasu na
swiezym powietrzu. W zattoczonych miastach problem moze sprawia¢ jednak
zachowanie dystansu spotecznego. W tej sytuacji ciekawa alternatywg dla
amatorow wykonywania zdje¢ jest astrofotografia. Tego rodzaju zdjecia
najczesciej wykonuje sie w nocy, w miejscach rzadko uczeszczanych przez
ludzi, co czyni je bezpieczng czynnoscig nawet w czasie epidemii koronawirusa.

Warto zatem zawczasu poznaé podstawy astrofotografii.

Astrofotografia niejedno ma imie¢

Pierwsze skojarzenia z astrofotografig mogg by¢ rézne. Pojecie to odnosi sie nie tylko
do profesjonalnego fotografowania odlegtych galaktyk przy uzyciu zaawansowanego
sprzetu, ale takze do amatorskich zdje¢, przedstawiajgcych gwiazdy na nocnym
niebie. To jednak nie wszystko, bowiem astrofotografia niejedno ma imie. Ogodlnie
odnosi sie ona do wykonywania zdjec sfery niebieskiej oraz wszystkich obiektow, ktére

wystepujg na niebie.

W centrum zainteresowania fotografa moze by¢ na przyktad Ksiezyc. Na zdjeciach
mogg znalez¢ sie takze planety odbijajgce Swiatto stoneczne. Uniwersalnym
rozwigzaniem jest natomiast fotografowanie gwiazd na nocnym niebie, a ciekawym
urozmaiceniem moze by¢é wykonywanie zdje¢ gwiezdnych sladow, ktérych
uchwycenie umozliwia tzw. technika “star trails”. W celu uzyskania takiego efektu
nalezy wykonywac wiele ekspozycji trwajgcych po 20-30 sekund, pozostawiajgc
pomiedzy naswietleniami przerwy trwajgce 1-2 sekund. W tym przypadku przydatna
moze okazac¢ sie funkcja Live Composite, dostepna w aparatach marki Olympus.
Dzieki niej nie trzeba martwic sie o doktadny czas ekspozycji. Pozwala ona bowiem
rejestrowac wytgcznie zmiany swietlne na szczegdétowo wykonanej fotografii bazowej,
unikajgc w ten sposob przeswietlenia catego zdjecia. Efekt zostaje zapisany na jednej
klatce w formacie RAW, a tego typu pliki bez problemu mozna obrabia¢ w programach

graficznych.



Okazyjnie mozna sfotografowaC takze przeloty satelitow Starlink oraz
Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej. Inng ciekawg alternatywg bedzie fotografowanie
konkretnych konstelacji. Wyszukiwanie poszczegolnych gwiazdozbioréw wymaga
jednak podstawowej wiedzy na temat astronomii. Jeszcze bardziej zaawansowani
mitodnicy astrofotografii mogg natomiast skupi¢ sie na fotografowaniu gtebokiej
przestrzeni kosmicznej. W tym przypadku ograniczeniem jest jedynie sprzet oraz
szeroka wiedza na temat sfery niebieskiej. Nie nalezy jednak zapominac¢ o tym, ze
podstawowe wyposazenie dzieki odrobinie wiedzy rowniez pozwala wykonywac

ciekawe zdjecia.

Odpowiedni sprzet to podstawa

Duze znaczenie w astrofotografii odgrywa odpowiedni sprzet. Nie wszyscy zdajg sobie
sprawe z tego, ze wykonywanie tego typu zdje¢ umozliwiajg takze aparaty
bezlusterkowe z wymienng optyka. Ponadto, niektore z nich posiadajg dodatkowe
opcje, ktére sg rekomendowane astrofotografii. Przykladem moze by¢ Olympus OM-
D E-M1 Mark Ill, ktéry posiada tryb Starry Sky AF. Umozliwia on ustawienie ostrosci
na najmniejsze gwiazdy Swiecace na niebie. Aparat to jednak nie wszystko. Niemniej
wazny jest odpowiedni obiektyw, dlatego na powaznie pod uwage nalezy bra¢ jedynie

sprzet z wymienng optyka.

“Obiektywy w astrofotografii to bardzo szerokie zagadnienie, bowiem ich wybor jest
zalezny miedzy innymi od tego co konkretnie chcemy fotografowac. Obiektywy z
najszerszym kgtem widzenia (24 mm i mniej) umozliwiajg wykonywanie zdjec¢ z
krotkim czasem ekspozycji bez obaw o rozmycie obrazu i sprawdzajg sie w przypadku
fotografowania czesci nieba, w tym np. Drogi Mlecznej. Obiektywy dfugoogniskowe
(500 mm i wiecej), ktére wymagajg o wiele dtuzszego czasu naswietlania, nadajg sie
natomiast m.in. do wykonywania zdje¢ powierzchni Ksiezyca, czy tez obiektow
mgtawicowych. To jednak nie wszystko, bo sg jeszcze przeciez obiektywy
standardowe nadajgce sie do fotografowania catych gwiazdozbioréw, czy tez krétsze
niz 500 mm teleobiektywy sprawdzajgce sie chociazby w przypadku mgtawic

emisyjnych o duzych rozmiarach” — ttumaczy Jacek tabaj, ekspert marki Olympus.

Koniecznym elementem wyposazenia do astrofotografii jest takze statyw. Powinien on

by¢ stosunkowo ciezki oraz sztywny, by gwarantowat najlepszg stabilnosc. Nie nalezy



jednak zapomina¢ o tym, by byt on réwniez tatwy do przenoszenia. W przypadku

akcesoriow wszystko zalezy jednak od budzetu.

Osoby powaznie mys$lagce o astrofotografii mogg zastanowi¢ sie nad drozszymi
zakupami. Przydatny moze by¢ miedzy innymi teleskop. Pozwala on uzyskac wiekszg
skale i rozdzielczos¢, dzieki czemu mozna wykonac zdjecia takim obiektom, jak
planety, galaktyki, czy tez mgtawice. Uzyteczny jest rowniez montaz paralaktyczny -
to sposdb mocowania teleskopu, ktory umozliwia jego obrét wokdt dwoch
prostopadtych wobec siebie osi. Dzigki temu daje on mozliwo$¢ podazania za
poruszajgcymi sie ciatami niebieskimi. Nalezy pamieta¢ o tym, by montaz byt
odpowiednio ciezki, gwarantujgc tym samym satysfakcjonujgcg stabilnos¢. To jednak
wyposazenie dla bardziej zaawansowanych mitosnikow tej dziedziny fotografii. Nalezy
pamieta¢, ze do wykonywania podstawowych zdjeé¢ nieba ustanego gwiazdami

wystarczy aparat z wymienng optykg oraz przygotowanie merytoryczne.

Bez wiedzy ani rusz

Jedng z istotnych podstaw astrofotografii stanowi “zasada 600”. Pomaga ona obliczy¢
wiasciwy czas naswietlania. Gwiazdy przemieszczajg sie bowiem ze wzgledu na ruch
obrotowy ziemi, dlatego czas ekspozycji nie moze byC za dlugi. Trzeba jednak
pamietaé, ze zasada ta ma zastosowanie przede wszystkim w przypadku aparatéw
matoobrazkowych, czyli z formatem klatki 24x26 mm. Aby ustali¢ w nich optymalny
czas naswietlania, nalezy podzieli¢ 600 przez dtugosé ogniskowej obiektywu. Stosujgc
te zasade mozna uzyskaé optymalnie najbardziej stabilny obraz, na ktorym gwiazdy
nie sg poruszone. W przypadku innej wielkosci matrycy nalezy w pierwszej kolejnosci
poszukaé obiektywu dajgcego taki sam kat widzenia, jak aparat matoobrazkowy.
Majgc zatem do dyspozyciji obiektyw o ogniskowej 50 mm, przy uzyciu matrycy mikro
4/3 wartoscig wykorzystang w “zasadzie 600" bedzie 100 mm, stanowigc tym samym
tzw. ekwiwalent. Ponadto zasadg tg nie trzeba kierowac sie, gdy celem jest wykonanie
efektownych fotografii gwiazd w ruchu. Wéwczas powinno sie robi¢ zdjecia w mozliwie
jak najdtuzszym czasie ekspozycji, nawet do kilku godzin. Dzieki temu gwiazdy
przemieszczajgce sie po niebie stworzg ciekawy efekt. Nalezy jednak pamietac przy
tym o ustawieniach innych parametrow. Warto rowniez skorzysta¢ z trybu ,Live

Composite”, ktory bardzo upraszcza fotografowanie na dtugich czasach naswietlania.



Kolejnym z waznych elementéw sktadowych jest odpowiednia wartosc¢ przystony. Im
wiekszy jest jej otwor, tym wiecej swiatta dotrze do matrycy. Wowczas krotszy bedzie
czas otwarcia migawki, ale jednoczes$nie mniejsza bedzie gtebia ostrosci, o czym
nalezy pamieta¢. Obiektyw do astrofotografii powinien gwarantowaé jasnos$¢ na
poziomie co najmniej f/2.8. Pozwala on wiernie odwzorowac detale stabiej Swiecgcych

obiektow.

Réwnie waznym parametrem w przypadku astrofotografii jest czutos¢ ISO. Ustawienie
wiekszej wartosci nieco utatwia wykonywanie zdje¢, bo pozwala miedzy innymi
ustawic¢ krotszy czas naswietlania. Nie nalezy jednak przesadzac, bowiem gdy bedzie
ona zbyt duza, to na zdjeciu pojawig sie nietadne szumy. Warto przetestowac
wszystkie mozliwe ustawienia, by znalez¢ optymalne rozwigzanie dla konkretnego

aparatu w poszczegolnych warunkach.

Czasem w trakcie wykonywania zdje¢ nieba problemem moze okazaé sie
nieodpowiednia ostros¢ obrazu. Nalezy ustawiC jg recznie, uprzednio wytgczajgc
autofokus. Warto ustawic¢ ostros¢ na nieskonczonosé¢, co powinno dac lepszy efekt.
Trzeba jednak pamietac, ze zazwyczaj nie wystarcza zwykte ustawienie pierscienia
na nieskonczonos¢. W wiekszosci obiektywow skala ostrosci uwzglednia bowiem
prace w roznych warunkach. W zwigzku z tym wiasciwa ostros¢ na nieskonczonosc
moze by¢ umiejscowiona tuz przed konncem skali. W aparatach Olympus przydatna
jest funkcja ,reset obiektywu”, dzieki ktérej aparat po uruchomieniu ustawia ostros¢ na
nieskonczono$¢. Wystarczy ustawi¢ tryb manualnego nastawiania ostrosci w
aparacie, a nastepnie wytgczy¢ i wigczyé ponownie, aby zagwarantowacC sobie

poprawne ustawienie ostro$ci na nieskornczonosgé.

Trzeba jednak pamietac, ze ustawienia poszczegdlnych parametrow zalezg od tego,
jakie obiekty sg fotografowane. Czasem warto poeksperymentowaé i obserwowaé
efekty. Nalezy jednak wzig¢ pod uwage fakt, ze porady te dotyczg przede wszystkim
wykonywania zdje¢ nocnego nieba, gwiazd oraz innych stabo swiecgcych obiektdw.
Szczegolnej ostroznosci, zaawansowanej wiedzy oraz umiejetnosci wymaga miedzy
innymi fotografowanie Stonca. Nie nalezy wiec bra¢ sie za to juz na poczatku swojej

przygody z astrofotografig.



W zgodzie z natura

Astrofotografia to jedna z tych dziedzin fotografii, w ktorych natura odgrywa
decydujaca role. Trudno wykonac¢ dobre zdjecia ciat niebieskich, gdy fotografowi nie
sprzyjajg warunki atmosferyczne. Dlatego przed kazdg planowang sesjg koniecznie
nalezy zapozna¢ sie z doktadng prognozg pogody. Warto zwraca¢ uwage na
szczegoty, by pdzniej nie spotkac sie z niemitg niespodziankg w postaci utrudnien

pogodowych, ktére mozna byto wczesniej zweryfikowac.

Wybierajgc sie na sesje astrofotografii powinno sie zwréci¢ uwage nie tylko na godziny
wschodu i zachodu stonca, co pozwoli najlepiej okresli¢ moment, w ktérym niebo
bedzie najciemniejsze. Niemniej wazne sg takie aspekty, jak zachmurzenie, czy wiatr.
Dostepne sg réwniez specjalne programy astronomiczne. Umozliwiajg one
sprawdzenie, jak bedzie wyglgdato niebo o danej porze i jak wowczas bedg uktadaty
sie sfery niebieskie w konkretnym miejscu na ziemi. Dla przyktadu, jesli na zdjeciu ma

znalez¢ sie Droga Mleczna, to najlepiej wybrac bezksiezycowy dzien.

Miejsce ma znaczenie

Ostatnim czynnikiem, ktory w astrofotografi ma duze znaczenie, jest wybdr
odpowiedniego miejsca na sesje. Powinno ono znajdowac sie z dala od miast, ktérych
Swiatla mogg zanieczyszczac¢ bezchmurne niebo. Cenng wskazéwke dla mitosnikow
astrofotografii mogg by¢é dostepne w internecie mapy zanieczyszczenia $wiattem.
Nalezy takze unika¢ miejsc, w ktérych wieje mocny wiatr, ktéry mégtby wprawic statyw
w mikrodrgania, bowiem wywotany nimi efekt bedzie widoczny na zdjeciach. Z tego
samego powodu najlepiej rozstawi¢ swoj sprzet na twardym gruncie. Chodzi o to, by
zagwarantowa¢ niezbedng stabilizacje, ktéra jest konieczna w przypadku

wykonywania zdje¢ wymagajgcych dtugiego czasu naswietlania.

Profesjonalisci na swoje sesje jezdzg w najdalsze zakatki Swiata, by znalez¢ mozliwie
najciemniejsze miejsca, w ktérych mozna zaobserwowac ciekawe zjawiska. Amatorzy
nie muszg jednak wybierac sie w dalekie podrdze, tym bardziej, ze w obecnej sytuacii
mozliwosci sg ograniczone. W aktualnych warunkach bez problemu powinna
wystarczy¢ polska wies, mazurskie lub bieszczadzkie odludzie, a w ostatecznosci
nawet przedmiescia. Najwiekszg zaletg jest to, ze wykonywanie zdje¢ w $rodku nocy

w miejscach rzadko uczeszczanych przez ludzi jest stosunkowo bezpieczne. Dlatego



warto zawczasu rozpoczg¢ swojg przygode z astrofotografig, by w pézniejszym czasie

moc jg kontynuowag, juz bez ograniczen spowodowanych pandemia.



