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Wygodne buty na lato dla wrazliwych stép

Lato w Polsce coraz bardziej przypomina tropiki. Kiedy temperatura siega ponad 30 stopni,
marzymy o tym, aby mie¢ na sobie jak najmniej. Dotyczy to rowniez obuwia. Najlepsze buty
na cieple dni pozwalaja naszej skérze oddycha¢, maja wysokiej jakosci wktadke, a przy tym
dobrze sie prezentuja. Sg takze tagodne dla wrazliwych, podatnych na otarcia stép.

Perspektywa upatdéw w miescie nie jest przyjemna, szczegodlnie gdy przed nami caty dzien pracy.
Kiedy zar leje sie z nieba, wcigz musimy pilnowaé, by nasza stylizacja byta stosowna i w miare
elegancka.

Najgorsze, co mozemy sobie zrobi¢ latem, to wlozy¢ na nogi buty, ktére sprawiajg, ze sie pocimy,
jest nam niewygodnie i bardzo gorgco. Szczegdlnie, jesli na naszych stopach szybko pojawiajg sie
bolesne odciski czy bable.

Naturalne, migkkie skoéry

Latem przede wszystkim stawiajmy na obuwie, ktére odstania nasze stopy, aby te mogty
oddycha¢. Podczas upatéw nawet lekkie teniséwki powodujg, ze skoéra jest jeszcze bardziej
narazona na podraznienia i szybciej ulega uszkodzeniu.

— Jesli mamy wrazliwe stopy, zdecydowanie powinnismy unikac zamknietych butow — najlepszym
wyborem sg sandaty i klapki. Przy tym wazne jest, by byly to modele klasyczne i uniwersalne,
pasujgce do wielu stylizacji — méwi Tomasz Nurzynski wtasciciel marki NIKbuty.pl.

Warto wiec wybiera¢ sandaty i klapki wykonane z naturalnej, migkkiej skoéry, ktéra z tatwoscig
dostosuje sie do ksztattu naszej stopy. Tego typu obuwie zagwarantuje nam wygode kazdego
dnia, a takze zminimalizuje ryzyko bolesnych uszkodzen naskorka.

Dobrej jakosci klapki czy sandatki bedg Swietnie prezentowaC sie zarowno ze spodnicg czy
sukienka, jak i dtugimi spodniami, a takze szortami. Nadadzg si¢ do biura, na randke oraz na
wakacje. Smiato mozemy zabraé je ze sobg na pieszg wycieczke i nie martwi¢ sie o otarcia czy
bable.
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Wktadka NIK BioForm — w trosce o wrazliwe stopy

Zdarza sie jednak, ze nawet najwygodniejsze i najlepszej jakosci modele to za mato. Jesli nie
wyobrazamy sobie wyjscia z domu bez obklejania strategicznych punktéw na stopach plastrami,
warto zwroci¢ uwage takze na inne elementy, z ktérych wykonane sg nasze buty — ksztatt
cholewki, podeszwe, a nawet wktadke.

— Z myslg o specjalnych potrzebach wrazliwych stop opracowaliSmy miekkg wkiadke anatomiczng
NIK BioForm. Jest ona wykonana z masy korkowej oraz lateksu. Jej konstrukcja sprawia, ze stopy
sg chronione przed mikrowstrzgsami, powstatymi podczas chodzenia — komentuje Tomasz
Nurzynski z NIKbuty.pl.

Wkiadka NIK BioForm jest odbiciem anatomii stopy, a jej wiasciwosci zdrowotne zostaty
potwierdzone w badaniach. Za sprawg specjalnej konstrukcji wktadki, masa ciata rozktada sie
réwnomiernie na catej powierzchni stopy. Potgczenie korka, lateksu, kauczuku oraz naturalnej juty
zapewnia dobrg amortyzacje oraz gwarantuje wytrzymatosé.

— Kazda warstwa wkfadki spetnia okreslong role. Czes¢ lateksowa sktada sie z milionéw malenkich
pecherzykéw powietrza, ktoére poprawiajg komfort chodzenia. Juta natomiast zwieksza
elastycznosc i wychwytuje wilgoc, co tworzy dobry klimat wokot stopy — ttumaczy ekspert.

Zdrowotne wktadki mogg by¢ prawdziwym wybawieniem dla os6b, ktérym noszenie sandatéw czy
lekkich klapek sprawia problemy. A potgczenie ich z ponadczasowym modelem butéw z migkkiej
skory zagwarantuje nam wygode uzytkowania nawet przez klika sezonéw. Warto wiec zwracac¢
uwage na jakos¢ materiatéw. Nasze stopy z pewnosécig nam sie odwdzieczg!
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