
Power+ Thermacool | Massage Gun
App-gesteuerte Heiz- und Kühlwirkung
Optimieren Sie die Erholung Ihres Körpers mit App-verbundenen Kursen, die 
auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten sind, um eine Massage mit höherer 
Leistung zu erleben.

heiz und kühl


Funktion

6 Massage

Köpfe

6 Massage

Level

<55dB

Tranquility

240 Min

Betriebszeit

12mm

Amplitude

Heiz und Kühlfunktion
Ein Wärme- und Kühlmassagekopf, der 
für eine schnelle Muskelentspannung 
und Erholung sorgt.

Wärmebereich
100°F / 106°F / 111°F / 118°F (38℃ / 41℃ / 44℃ / 48℃)

Kühlbereich
57°F / 54°F / 50°F / 46°F (14℃ / 12℃ / 10℃ / 8℃)

6 Massage Köpfe
Erhalten Sie eine individuelle Massage mit 6 
Massagekopfaufsätzen, die auf Weichgewebe und 
Muskelgruppen abgestimmt sind.

Heiz- und Kühl Kopf
Ganzkörpermassage

Schaufel - Geformter Kopf
Für Bauchmuskeln und unteren Rücken

Kugel Kopf
Für große Muskelgruppen


(z. B. Quads, Gesäßmuskeln)

Luftkissen Kopf
Für empfindliche 
Muskulatur

U-förmiger Kopf
Für Wirbelsäule, Nacken, 
Achillessehne

Spitzer Kopf
Für Gelenke, Tiefengewebe, 

Triggerpunkte

6 Speed Levels
Finden Sie die ideale Massageintensität und den 
idealen Zweck für Ihr aktives Training und Ihre 
Erholungsbedürfnisse.

Speed Level 1 Auflockerung 1850 RPM

Speed Level 2 Faszienentlastung 2000 RPM

Speed Level 3 Muskelbeweglichkeit 2150 RPM

Speed Level 4 Dynamische Erholung 2250 RPM

Speed Level 5 Tiefenmuskelentlastung 2450 RPM

Speed Level 6 Milchsäureabbau 2600 RPM

Wissenswertes
Stall Force Mechanic
Die Schlagkraft einer Massagepistole 
wird durch die Hin- und Herbewegung 
des Massagekopfes (Amplitude) erzeugt. 
Eine höhere Blockierkraft (die Kraft, die 
erforderlich ist, um die Bewegung des 
Massagekopfes zu stoppen) ermöglicht 
ein noch tieferes Massageerlebnis.

Wellness

Spezifikationen | R-C001SH

Größe: 6.7x 2.4x 8.39 in / 170x 210x 60 mm​

Gewicht: 1.74lb / 0.77kg

Lautstärke: <55dB

Batterie Kapazität: 2500mAh

Input: 5V/3A, DC

Ladedauer: 120 min 

Betriebszeit: 150 min

Verpackungsinhalt

RENPHO Power+ Thermacool

6 Massage Köpfe

2 Gummimanschetten

Reiseetui

USB-C Ladekabel

Das Ziel
Ideal, um Ihre Erholung zu verfolgen
Sie haben im Fitnessstudio eine persönliche 
Bestleistung erzielt und möchten Ihre Schritte 
zurückverfolgen, um diesen Erfolg zu wiederholen? 
Dies ist die beste Wahl für Menschen, die jedes 
Detail ihrer Erholung nach dem Training analysieren 
möchten, von der Tageszeit bis hin zur Minute der 
Anwendung. Loggen Sie sich in die App ein, um 
sofort eine fortschrittliche Massagepistolen-
Erfahrung zu erleben, die 7 Lehrkurse, 24 Video-
Tutorials und mehr freischaltet.

RENPHO Health App
Greifen Sie auf personalisierte Anleitungen mit automatisch 
anpassbaren Einstellungen und täglichen, wöchentlichen 
oder monatlichen Aufstellungen Ihres Verbrauchs in Form 
von interaktiven Diagrammen zu. Steuern Sie die Intensität 
der Video-Tutorials manuell oder nutzen Sie den 
Automatikmodus, um die Leistung an die Anweisungen auf 
dem Bildschirm anzupassen.



Wellness

UVP 149.99 €

EAN 4897122201578

Farbe schwarz

Gerätetastenverwendung tippen

Anzahl Knöpfe 1

Anzahl Massage Köpfe 6

App Kompabilität JA

Amplitude 12mm

Bürstenloser Motor 24V

Arbeitslautstärke 55dB

Geschwindigkeits Level 6

Rotations Geschwindigkeit 1800-2600 U/min

Batterie Kapazität 2500 mAh

Anzahl Batterie 3

Laufzeit 3 Std

maximale Stillstandskraft 23 kg

Heizen 38-47°C

Kühlen 8-14°C

Auto-off Timer 10 minutes

Batterie Technologie Integrierter Akku

Input  DC 5V 2A

Ladeanschluss USB-C

Größe 21 cm x 17 cm x 6 cm

Produkt Netto Gewicht 0,77 kg

Lieferumfang 1 x Massagegerät 

6 x Massage Köpfe 

2 x Gummimanschetten 

1 x Reiseetui 

1 x USB-C Ladekabel 

1 x Bedienungsanleitung

Marke renpho

Kategorie Massage Gun

Model Code C001SH

Model RENPHO Power+ 
Thermalcool


